


ulotka_torsemed_5mg_05_IP_DE_a4_04.07.2018_black najmniejsza uzyta_ czcionka_ 8dd_vl_druk.pdf 2

Stosowanie u dzieci i mtodziezy

Ze wzgledu na niewystarczajgce doswiadczenie dotyczace stosowania
torasemidu u dzieci i mtodziezy, nie zaleca sie stosowania leku Torsemed
u pacjentéw w wieku ponizej 18 lat.

Zaburzenia czynnosci watroby (z wyjatkiem przypadkéw o znacznym nasileniu)
Leczenie wymaga zachowania ostroznosci ze wzgledu na mozliwos¢ zwiekszenia
stezenia torasemidu.

Sposéb podawania
Tabletki nalezy przyjmowac codziennie rano, niezaleznie od positkéw, bez
rozgryzania, popijajac 100 ml wody (okoto potowy szklanki).

Czas trwania leczenia

Czas trwania leczenia ustala lekarz. Lek Torsemed moze by¢ stosowany
nieprzerwanie przez kilka lat lub do ustgpienia obrzekéw (nadmiaru ptynu
w tkankach).

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Torsemed

Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

Przedawkowanie moze spowodowac¢ wydalanie duzej ilosci moczu, sennos¢,
splatanie, ostabienie, zawroty gtowy, niedocisnienie tetnicze, zapasé
krazeniowa, rozstroj zotagdka.

Nalezy wzig¢ ze sobg tabletki, ktére pozostaty oraz opakowanie leku, aby utatwic
identyfikacje zazytego leku.

Pominiecie przyjecia leku Torsemed

Nalezy przyja¢ pominietg dawke jak najszybciej tego samego dnia lub zazy¢
kolejna dawke nastepnego dnia o zwyktej porze. Nie nalezy stosowac dawki
podwadjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Torsemed
Nie nalezy przerywac stosowania leku bez zgody lekarza, gdyz moze to wywotaé
szkodliwe skutki dla pacjenta i zmniejszy¢ skutecznos$¢ leczenia.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego
leku, nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozadane, chociaz nie
u kazdego one wystapig.

Dziatania niepozadane moga wystepowac z nastepujaca czestoscia:

Czesto (moga wystepowac u mniej niz 1 na 10 oséb)

e zaburzenia ilosci wody i sktadnikéw mineralnych w organizmie, zwtaszcza przy
ograniczonym spozyciu soli;

e zwiekszona zasadowo$é w organizmie;

e kurcze miesni, szczegdlnie na poczatku leczenia;

e zwiekszone stezenie kwasu moczowego, cukru i ttuszczéw we krwi;

e zmniejszone stezenie potasu i sodu we krwi;

e zmniejszona objetos¢ krwi;

e zaburzenia zotadka i (lub) jelit, takie jak utrata apetytu, bol zotadka, nudnosci,
wymioty, biegunka, zaparcie;

o zwiekszona aktywnos¢ niektorych enzymoéw watrobowych, takich jak gamma-GT;

e bole gtowy;

e zawroty gtowy;

e uczucie zmeczenia;

¢ ostabienie.

Niezbyt czesto (moga wystepowac u mniej niz 1 na 100 osdb)

e zwiekszenie stezenia mocznika i kreatyniny we krwi;

e sucho$¢ w jamie ustnej;

e uczucie mrowienia lub dretwienia rak i ndg;

e trudnosci w oddawaniu moczu (np. z powodu rozrostu gruczotu krokowego).

Bardzo rzadko (moga wystepowac u mniej niz 1 na 10 000 os6b)

e zwezenie naczyn krwionosnych z powodu zageszczenia krwi;

* mniejsze niz normalnie cisnienie tetnicze krwi;

e zaburzenia krazenia, szczegdlnie przy wstawaniu;

e nieregularna czynnos¢ serca;

e dtawica piersiowa — schorzenie, w ktérym czesto wystepuje silny bél w klatce
piersiowej;

e zawat serca;

e omdlenia;

e dezorientacja (splatanie)

e zapalenie trzustki;

o reakcje alergiczne ze $wigdem i wysypka;

o zwiekszona wrazliwo$¢ na swiatto;

o ciezkie reakcje skdrne;

e zmniejszenie liczby krwinek czerwonych i biatych oraz ptytek krwi;

e zaburzenia widzenia;

e dzwonienie lub szum w uszach;

¢ utrata stuchu.
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Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac¢ bezposrednio do
Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatant Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301,
faks: + 48 22 49 21 3009, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej
informacji na temat bezpieczenistwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Torsemed

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
¢ Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego
na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzieri podanego miesiaca.

Ttumaczenie niektorych informacji znajdujacych sie na opakowaniu
bezposrednim:

Ch.-B./verwendbar bis: siehe Pragung — Nr serii/termin waznosci: patrz
ttoczenie

¢ Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C.

o Lekéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na
odpadki. Nalezy zapytaé farmaceute, jak usungé leki, ktdérych sie juz nie
uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Torsemed

e Substancjg czynna leku jest torasemid. Kazda tabletka zawiera 5 mg
torasemidu.

e Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, laktoza jednowodna,
magnezu stearynian, skrobia kukurydziana, krzemionka koloidalna bezwodna.

Jak wyglada lek Torsemed i co zawiera opakowanie
Biate lub prawie biate, okragte tabletki z rowkiem dzielacym.
Wielkos$¢ opakowan: 30, 60 i 90 tabletek.

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwrdcic sie
do podmiotu odpowiedzialnego lub importera réwnolegtego.

Podmiot odpowiedzialny w Niemczech, kraju eksportu:
Hexal AG

IndustriestraBe 25

83607 Holzkirchen

Niemcy

Wytworca:

Lek S.A.

ul. Podlipie 16
95-010 Strykow
Polska

Importer réwnolegty:
InPharm Sp. z 0.0.
ul. Strumykowa 28/11
03-138 Warszawa

Przepakowano w:

InPharm Sp. z 0.0. Services sp. k.
ul. Chetmzynska 249

04-458 Warszawa

Numer pozwolenia w Niemczech, kraju eksportu: 58015.01.00
Numer pozwolenia na import réwnolegly: 404/15

Data zatwierdzenia ulotki: 25.06.2020

Torsemed jest zastrzezonym znakiem towarowym NOVARTIS AG.
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